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PLANO DE TRABALHO

1. DADOS CADASTRAIS
Nome: Associagido de Recuperagio de Vidas — ASSOREV

Enderego: Rua Benedito Costa, 165, Alto da Boa Vista, Ibiraci/MG, CEP: 37.990-000
Telefone: (35) 999915858 / 999982315

CNPJ: 09.375.769/0001-69

E-mail: casadebethania@yahoo.com.br

Site: www.assorev.org.br

Representante legal: Fenando Oliveira Gongalves

CPF: 045.378.756-82 RG: 30.125.948-3

Responsavel Técnica: Cintia Peixoto Rodrigues

Fungdo: Assistente Social CRESS/MG: 103SEC

E-mail: social.assorev@gmail.com

2. IDENTIFICACAO

2.1 Titulo: Acolhimento voluntario de pessoas do sexo masculino com transtorno decorrentes de
uso nocivo ou dependéncia de substancias psicoativas com potencial de abuso (alcool e outras drogas)

~ na modalidade de comunidade terapéutica.

Acolhimento de adolescentes de ambos os sexos com idade entre 14 e 16 anos, a fim de promover
atividades preventivas ao uso de drogas, tecnologias e ao suicidio, tendo como finalidade principal, a
insergdo destes no mercado de trabalho como aprendizes.

2.2 Periodo de Execugio: 01/08/2022 a 01/08/2023

2.3 Objeto: Acolher de forma voluntaria até 26 pessoas do sexo masculino, com idade a partir de
18 anos, dependentes de substdncias psicoativas (alcool e outras drogas), que tiverem perfil para o
tratamento no modelo de Comunidade Terapéutica, respeitando os critérios de inelegibilidade para o

acolhimento daqueles que apresentarem comprometimento biologico e psiquico graves.
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Selecionar, acolher, acompanhar, treinar e inserir até 20 adolescentes ao mercado de trabalho como

aprendizes através do Projeto Guarda-Mirim.

3. DESCRICAO DA REALIDADE:

A Associagdo de Recuperagdo de Vidas - Assorev foi fundada em 25/01/2008, tendo como
finalidade assistencial a educagdo e a promogéo da saude. Trata-se de uma instituigdo sem fins lucrativos,
cuja renda € integralmente aplicada na manutengao e desenvolvimento de suas atividades e objetivos.

A Assorev atualmente possui 02 segmentos de trabalho: tratamento de dependéncia quimica na
modalidade de comunidade terapéutica para adultos do sexo masculino e prevengdo ao uso de drogas, ao
uso indiscriminado de tecnologias e ao suicidio para criangas e adolescentes de ambos os sexos. E valido
ressaltar que dentro do seguimento de prevengdo, a Assorev, através da Unidade de Prevengdo Dr.
Baldoino Antonio Rodrigues, atualmente esta acolhendo e acompanhando somente adolescentes com
idade entre 13 e 16 anos, tendo como finalidade a inser¢do dos mesmos ao mercado de trabalho como
aprendizes através do Projeto Guarda-Mirim.

A Grande maioria dos dependentes quimicos que procuram esta entidade diariamente sdo
moradores da cidade de Ibiraci-MG, desempregados ou em situagdo de baixa renda, baixa escolaridade,
do sexo masculino, com idade a partir de 18 anos.

Ja o publico-alvo do Projeto da Guarda Mirim sdo adolescentes de baixa renda, matriculados no
ensino regular e residentes no municipio de Ibiraci.

No momento, na Unidade de Tratamento Casa de Bethania, estdo em tratamento 13 acolhidos,
sendo 10 residentes no municipio de Ibiraci-MG e ocupando 100% das vagas de convénio com o referido
municipio. J4 na Unidade de Prevengdo estdo sendo atendidos e acompanhados 21 adolescentes no

Projeto Guarda-Mirim, todos residentes no referido municipio.

4. JUSTIFICATIVA

A dependéncia quimica esta classificada entre os transtornos psiquiétricos, sendo considerada uma
doenga cronica que pode ser tratada e controlada simultaneamente como doenga e como problema
social, (OMS, 2001). Trata-se de uma doenga cronica que leva a pessoa a uma progressiva mudanca de

comportamento, gerando uma adaptagdo a doenga, a fim de proteger o uso da droga. Ainda na
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concepeio da dependéncia quimica como doenga, ela € caracterizada como progressiva, incuravel, mas
tratavel, apesar de problemas significativos para o dependente. E uma doenga de evolugdo propria, que
pode levar a insanidade, prisdo, morte ou ao tratamento.

Apesar de seu reconhecimento como doenga pela Organizagdo Mundial de Satde, tem sido
crescente o numero de pessoas que se depara com o uso abusivo do alcool e demais drogas atingindo
todos os niveis sociais, ndo importando a orientag@o sexual, a cor, a idade, nivel de escolaridade, etc.

Entretanto, os trabalhos realizados para amenizar a tal situagdo ainda sdo escassos, se a analise for
feita proporcionalmente ao crescimento da problematica.

Ao perceber a necessidade de um espago para o tratamento de dependéncia quimica, fundou-se a
Associagio de Recuperagdo de Vidas - ASSOREV em 12/02/2008, com sede no sitio Primavera,
municipio de Ibiraci/MG, denominada Unidade de Tratamento Casa de Bethania, institui¢do sem fins
lucrativos, mantida atualmente por convénio com a Prefeitura Municipal de Ibiraci/MG, por doagdes
voluntarias de terceiros e empresas privadas, eventos beneficentes organizados pelos diretores e
colaboradores da institui¢do como: bazar de calgados doados, campanhas durante a safra de café, rifas,
etc.

Ja a Unidade de Prevengdo foi planejada a partir de palestras preventivas ao uso de drogas
realizadas em parceria com as escolas do municipio de Ibiraci desde a fundag@o da instituig¢@o.

E percebido ao longo desses anos, o crescente o nimero de criangas, adolescentes e até mesmo
adultos fazendo uso de alcool e demais substdncias psicoativas, assim como, o uso indiscriminado de
tecnologias, causando dependéncia e esta por sua vez, contribuindo para o aumento do indice de
suicidios.

O suicidio esta associado as psicopatologias como depressdo, transtorno bipolar, transtorno
psicotico e dependéncia de substancias psicoativas. Em 2019, a Organizagdo Mundial de Saude (OMS)
divulgou, na véspera do Dia de Prevengdo ao Suicidio que, a cada 40 segundos, uma pessoa se suicida no
planeta. O suicidio € a segunda causa de morte em jovens dos 15 aos 29 anos de idade.

Entretanto, os trabalhos realizados para amenizar tal situag@o ainda sdo insuficientes, se a analise for
feita proporcionalmente ao crescimento da problematica. Os ambientes: familiar, escolar, de trabalho, e
até mesmo de lazer etc, sdo focos de germinagdo da problematica. Pensando nisso € que a Assorev tém

desenvolvido a¢des de prevengdo e orientagdo a adolescentes e seus respectivos familiares, a fim de
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prevenir o uso de substancias psicoativas, o uso indiscriminado de tecnologia e consequentemente ao
suicidio. A proposta futura ¢ atender ndo s6 adolescentes, mas também criangas a partir de 07 anos de
idade.

Atualmente a Unidade de Tratamento - Casa de Bethania, possui capacidade para atendimento de

26 acolhidos, sendo que deste total, 10 vagas sdo financiadas via convénio municipal (Prefeitura de
Ibiraci/MG), os outros16 acolhidos ocupam vagas custeadas pela propria instituigio (Assorev) ou
particulares no valor de R$1.500,00 mensal, conforme avaliagio/triagem socio-assistencial.

Atualmente a entidade conta com uma estrutura fisica adequada: no Sitio Primavera/Casa de
Bethania com 06 dormitérios (02 dormitérios com 04 beliches, 03 dormitérios com 02 beliches e 02
dormitorios com 01 beliche), sala de atendimento coletivo, sala de atendimento individual, banheiro
coletivo (05 chuveiros e 05 vasos sanitarios) e adaptados para acolhidos portadores de necessidades
especiais, banheiros para funcionarios e visitantes (masculino e feminino), cozinha, refeitério, 02
dispensas divididas entre produtos de limpeza/higiene e géneros alimenticios, sala administrativa e area
para atividades ludicas e Capela.

Ja a Unidade de Prevengdo Dr. Baldoino Ant6nio Rodrigues, possui capacidade para atendimento
de até 80 criangas e adolescentes, mas no momento, estdio sendo atendidos e acompanhados 21
adolescentes pelo Projeto Guarda-Mirim. E valido ressaltar que para este projeto ndo ha financiamento
publico, ele vem sendo executado através de parcerias, doagdes e eventos beneficentes promovidos pela
Assorev.

A Unidade de Prevengdo Dr. Baldoino Antonio Rodrigues conta com uma estrutura fisica
adequada: sala de atendimento coletivo, sala de atendimento individual, sala de musica onde sio
ministradas as oficinas de violdo, sala de computagdo onde sdo ministradas as oficinas de informatica,
banheiros masculinos e femininos adaptados para portadores de necessidades especiais, cozinha e
refeitorio.

A Assorev, no momento possui um quadro de funcionarios contratados e distribuidos em suas
atividades de atuagdo e formagdo da seguinte forma: 03 conselheiros terapéuticos (48hs/s) que atuam
somente na Unidade de Tratamento - Casa de Bethdnia, 01 coordenador geral (40hs/s), 01 auxiliar
administrativo (40hs/s), 01 assistente social (20hs/s) e 01 psicologa (20hs/s), os quais, gerenciam e

executam o trabalho descrito acima em ambas as Unidades (de Prevengdo e Tratamento). Ja o quadro de
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voluntarios € composto por Ol fisioterapeuta que atua somente na Unidade de Tratamento e 02
oficineiros, sendo estes responsaveis pelas oficinas de violdo e informatica na Unidade de Prevengdo
pelo Projeto Guarda-Mirim.

Portanto, a Assorev € uma instituigdo que oferece atendimento e servigos especializados de
prevengdo e tratamento para dependéncia quimica necessitando ampliar seus recursos para a manutengao

de todas as suas atividades e objetivos.

S. OBJETIVOS
S.1 Objetivo Geral
Ampliar a possibilidade da assisténcia integral dos acolhidos na Unidade de Tratamento — Casa de

Bethania através de atendimento médico, psicossocial, recreativo e espiritual com vistas a sua
recuperacao e reinser¢ao social.

Desenvolver um trabalho preventivo através de atividades que promovam a disciplina, o
aprendizado, a profissionalizagdo e o lazer de adolescentes, mudando sua perspectiva de vida e

proporcionando inclusio social.
5.2 Objetivos Especificos
Unidade de Tratamento

e Disponibilizar tratamento terapéutico aos acolhidos através de: atividades de autocuidado,
autoconhecimento, sociabilidade, espiritualidade, recreativas, atendimentos psicossociais € médico;

e Conscientizar mediante grupos de apoio, visitas domiciliares e atendimentos psicossociais, as
familias quanto ao seu verdadeiro papel no processo de recuperagdo do dependente quimico, tratando a
co-dependéncia,;

e Trabalhar junto ao acolhido e sua familia a prevengio a recaida,

e Oferecer meios para reinser¢do social e no mercado de trabalho do acolhido pos-tratamento,

através de orientag@o e elaboragdo de curriculo.



ASSOREV - ASSOCIACAO DE RECUPERACAO DE VIDAS

' CASA DE BETHANIA
=, Triagem: Rua Benedito Costa n° 165 — Bairro Alto da Boa Vista

g Ibiraci ( MG) - CEP — 37990-000  Fone ( 35 ) 99991 5858

CNPJ 09.375.769/0001-69

Unidade de Prevencio

* Promover diversas oficinas na area esportiva, musical e cultural de acordo com a estrutura fisica
da Assorev e interesse e potencial de cada adolescente

e Promover oficinas de informatica

¢ Promover oficinas de violdo

e Promover palestras tematicas de cunho informativo, cultural, ético e social

* Promover atividades de reforgo escolar

e Melhorar a autoestima e consequentemente as relagdes interpessoais dos adolescentes dentro do
ambiente de trabalho, da escola, familiar e social

 Trabalhar a disciplina, 0 comprometimento, a responsabilidade como aprendiz

* Incentivar os estudos e a importancia do trabalho para um futuro promissor

6. PUBLICO ALVO
Unidade Tratamento: A Comunidade Terapéutica — Casa de Bethania oferece
acolhimento para até 26 dependentes quimicos, do sexo masculino, a partir de 18 anos, em

situagdo de vulnerabilidade social, residentes no municipio de Ibiraci/MG e/ou regiéo.

Unidade Prevencdo: O projeto Guarda-Mirim oferece acolhimento, treinamento e
encaminhamento ao mercado de trabalho, como aprendiz, para até 20 adolescentes com idade
entre 14 e 16 anos de idade, de baixa renda, de ambos os sexos, matriculados no ensino regular e

residentes no municipio de Ibiraci/MG.

7. DESCRICAO DE METAS A SEREM ATINGIDAS E DE ATIVIDADES A
SEREM EXECUTADAS

Unidade de Tratamento
* Atingir 100% da capacidade fisica da entidade, acolhendo o total de 26 acolhidos no tratamento
para dependéncia quimica;
e Ocupar 100% as vagas de convénio com a Prefeitura Municipal, ou seja, o total de 10 acolhidos

por més;
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Encaminhar 100% dos acolhidos, em tratamento na Assorev, que necessitarem de

acompanhamento médico — clinico/psiquiatrico e outras especialidades através de parceria com a rede

publica de satide municipal;

Acompanhar 100% dos familiares dos acolhidos, em tratamento na Assorev, que necessitarem de

acompanhamento psicossocial;

Acolher 100% dos dependentes quimicos em processo de manutengao de sobriedade (poOs-

tratamento) e seus respectivos familiares que buscarem o grupo de apoio semanal oferecido pela

Assorev,

Contribuir no processo de reinser¢do ao mercado de trabalho, de 100% dos acolhidos, pos-
tratamento, através de orientagdo para elabora¢do de curriculo profissional;

Prover o salario da psicologa e custas de encargos sociais de todos os profissionais envolvidos no
trabalho;

Possibilitar a manutengdo dos equipamentos/estrutura da Comunidade Terapéutica.

Unidade de Prevencgio

Atingir 100% da capacidade fisica da entidade, acolhendo o total de 80 criangas e adolescentes nos
projetos de prevengdo da Assorev;

Conseguir parceria com empresas e 6rgdos publicos do municipio de Ibiraci-MG para encaminhar
100% dos adolescentes ao mercado de trabalho como aprendizes através do Projeto Guarda-
Mirim;

Contribuir na formacdo escolar e profissional dos 21 adolescentes selecionados pelo Projeto
Guarda-Mirim por meio de atividades de reforgo escolar e palestras de treinamento mensais, além
de acompanhamento escolar e profissional;

Contribuir para a formagao civica dos 21 adolescentes selecionados pelo Projeto Guarda-Mirim
através da realizagio de palestras mensais com temas voltados para a realidade social desses
adolescentes;

Realizar atividades de treinamento durante 03 meses, aos 21 adolescentes selecionados pelo
Projeto Guarda-Mirim, através de palestras mensais com tematicas variadas e voltadas ao inicio da

vida profissional,
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e Realizar oficinas de informatica semanalmente com os 21 adolescentes selecionados pelo Projeto
Guarda-Mirim, a fim de proporcionar a estes jovens atividades no contra-turno escolar, assim
como, contribuir para sua formagdo e inicio da vida profissional,

e Realizar oficinas de violdo semanalmente com os 21 adolescentes selecionados pelo Projeto
Guarda-Mirim, a fim de proporcionar a estes jovens atividades saudaveis no contra-turno escolar;

e Prover o salario da psicologa e custas de encargos sociais de todos os profissionais envolvidos no
trabalho;

e Possibilitar a manutengido dos equipamentos/estrutura da Unidade de Prevengéo.

8. METODOLOGIA
Unidade de Tratamento

O Tratamento oferecido pela comunidade terapéutica, Casa de Bethania, estd embasado em quatro
fundamentos-chave: Espiritualidade, Atividades de autocuidado e sociabilidade, Disciplina e
Conscientizagdo da doenga (dependéncia quimica). Mas € a partir da iniciativa do acolhido, que o
ambiente comunitario propiciara um aprendizado social, para que ele possa internalizar e vivenciar
novos valores e um novo estilo de vida.

O acolhimento social segue algumas etapas de execug¢do em que primeiramente € feita a “selegdo”,
por encaminhamento através dos servigos disponibilizados pela rede municipal (hoje realizada através
da Diretoria Municipal de Politicas sobre Drogas) e de outros municipios, ou ainda pelos usuarios e/ou
familiares realizadas diretamente por contato telefonico ao escritorio administrativo da Assorev. Em
seguida sdo solicitados encaminhamento médico e exames médicos (HIV, VDRL, Hepatites B/C) e
Covid para garantir a satde da comunidade. Apos a coleta de exames e o encaminhamento médico €
realizada uma entrevista pela assistente social com o futuro acolhido e seu familiar, para avaliar as reais
condi¢des socioecondmicas, legais, familiares e de adesdo voluntaria do dependente quimico ao
tratamento. Durante a entrevista sdo especificadas as regras e normas da institui¢do, assim como, o
programa terapéutico de tratamento.

Em seguida o acolhido é encaminhado ao Sitio Primavera / Casa de Bethania, localizada no
municipio de Ibiraci/MG, onde permanece por 09 meses, periodo este que pode ser antecipado ou

prorrogado conforme o desenvolvimento, adaptagdo, adesdo ao programa de tratamento e principio de
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desintoxicagdo por parte do acolhido. A alta terapéutica pode ser aplicada em qualquer fase/periodo de
tratamento, assim como sua prorrogagdo, ja que o acolhido € avaliado semanalmente através da reunido
de equipe e individualmente pela equipe multidisciplinar.

Durante esses 09 meses sio desenvolvidos com os acolhidos através da equipe multiprofissional e
pelos voluntarios membros da diretoria da institui¢do, as seguintes atividades:

s Atividades de autocuidado: Conscientizagio da importancia dos cuidados com o consigo mesmo
através do banho, escovar dentes, cortar cabelo, fazer barba, etc

»  Atividades de Sociabilidade/Laborterapia: A importancia do trabalho, do cuidado com o espago
em que esta inserido, trabalhar habilidades, valoriza¢do de cada trabalho buscando um bem-estar
para todos, utilizando a realidade da Comunidade Terapéutica, como por exemplo: horta, jardim,
cozinha, e limpeza das dependéncias fisicas.

»  [Espiritualidade: voltada para a religido Catdlica Apostolica Romana; acolhendo pessoas de
todos os credos ou sem pertencer a nenhum credo, respeitando a todos.

= Disciplina: por meio de cumprimento de normas e regras da comunidade terapéutica,

» Lazer: através de pratica de esportes, jogos, filmes, etc

» Conscientizagdo da doenga: através de grupos de partilha de sentimento, reuni@o de 12 passos €
prevengdo a recaidas.

» Afendimentos psicoldgicos: individuais e em grupos, em que sdo trabalhados o
autoconhecimento, a autoestima, a preven¢do a recaidas, sentimentos, conscientiza¢do da
doenga/aprender a lidar com a mesma, planos e metas pos-tratamento.

» Acompanhamento psicossocial: as familias dos acolhidos sempre que necessario, mas
principalmente no inicio do tratamento e no processo de reinser¢ao social do acolhido, ou seja,
quando este completa 06 meses de tratamento e retorna a sua residéncia (ao convivio familiar e
social) por um periodo de 05 dias, em seguida regressa novamente para a comunidade, ao
acolhimento social.

»  Atendimentos e Acompanhamento de Fisioterapia: individuais realizados 1x por semana
(segundas-feiras) e em grupo a cada 15 dias (sabados), com os acolhidos através de uma

fisioterapeuta voluntaria.
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Na sede urbana/escritorio administrativo/Unidade de Prevengdo da Assorev acontece
semanalmente as 4* feiras das 19:30hs as 21:30hs o grupo de apoio voltado para familiares de
dependentes quimicos: GAF — Grupo de Apoio as Familias. O grupo de apoio € aberto a todos, familiares
e dependentes quimicos em recuperagdo, com objetivo de evitar recaidas, assim como, orienta-los quanto

ao enfrentamento da dependéncia quimica.

Unidade de Prevencio

O projeto de Prevengdo da Assorev atualmente esta sendo desenvolvido através do Projeto
Guarda-Mirim, em que adolescentes sdo selecionados, acolhidos, treinados e encaminhados a empresas,
institui¢des e/ou 6rgdos publicos para iniciarem alguma atividade laborativa, como aprendizes.

O projeto é divulgado por meio de folder pela equipe da Assorev (assistente social e psicologa)
junto aos alunos da Escola Estadual de Ibiraci e a selegdo dos adolescentes acontecem por meio de
curriculos (modelo deixado na escola) e posteriormente através de uma prova avaliativa considerando a
idade (14 a 16 anos), a matricula escolar, o grau de vulnerabilidade desse jovem e de sua familia, a
escrita, a comunicagdo e a sua personalidade.

Apos a selegdo, os jovens recebem um treinamento pela equipe da Assorev (assistente social e
psicologa) e oficineiros voluntarios com duragdo de 03 meses, antes de serem encaminhados ao mercado
de trabalho. Esse treinamento contempla atividades esportivas educacionais, podendo trabalhar a
disciplina e as relagdes interpessoais desses jovens, atividades musicais, tendo como foco o
desenvolvimento de habilidades, estimular a criatividade, a concentragdo € a memoria; aulas de
informatica, proporcionando qualificagdo profissional; palestras tematicas de cunho informativo,
cultural, ético e social; e atividades de reforgo escolar, contribuindo na alfabetizagdo desses jovens. E
valido ressaltar, que as atividades de refor¢o escolar ainda ndo iniciaram devido aos escassos recursos
financeiros da entidade para a contratagdo de um psicopedagogo e pela dificuldade de encontrar um
profissional voluntario. E as atividades esportivas educacionais (oficina de capoeira) precisou ser
interrompida pela falta de ades@o dos jovens a esse esporte em especifico.

Antes de iniciar o treinamento com os adolescentes selecionados, € realizado um convite formal
as empresas, instituigdes e/ou orgdos publicos do municipio de Ibiraci, para apresentar o projeto da

Guarda-Mirim e firmarem parcerias com a Assorev para o desenvolvimento e efetividade do referido
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projeto. A empresa que tiver interesse em firmar a parceria assinara um Contrato de Aprendizagem com
as clausulas a serem cumpridas de acordo com o objetivo do Projeto.

O projeto também ¢ apresentado pela equipe da Assorev (assistente social e psicologa) aos
guardas-mirins selecionados e seus respectivos familias e/ou responsaveis, para fins de conhecimento,
esclarecimento de duvidas e adesdo efetiva ao projeto.

Ao serem encaminhados ao mercado de trabalho, os menores aprendizes continuardo
frequentando a Assorev 1x ao més, para fins de recebimento de pagamento e apresentagdo dos relatorios
mensais escolares e das empresas, instituigdes e/ou 6rgéos publicos em que foram inseridos, assim como
também, para participarem das palestras cunho informativo, cultural, ético, civico e social. E valido
ressaltar que o pagamento da bolsa-auxilio, no valor de 40% do salario-minimo, para cada guarda-mirim,
é repassado pelas empresas parceiras a Assorev e esta efetuara 0 pagamento aos jovens aprendizes, assim
como, emitira recibos comprovando a efetuagio do pagamento da bolsa-auxilio.

Durante a permanéncia no projeto serdo avaliados a assiduidade, a pontualidade, a higiene, a
educagdo, o desempenho e o uso do uniforme por parte dos guardas-mirins. O valor do uniforme
(camisetas) a serem usadas durante o trabalho pelos guardas-mirins, serdo descontadas de seu 1° salario
recebido.

O treinamento e as oficinais sio realizados na Unidade de Prevengdo Dr. Baldoino Antdnio
Rodrigues de acordo com o dia/horario disponivel dos oficineiros voluntarios e demais profissionais. As
oficinas de informatica acontecem atualmente as quartas-feiras no periodo da manha e tarde, com turmas
de até 08 adolescentes, conforme a quantidade de computadores disponiveis na sala de informatica; ja as
oficinas de violdo acontecem as segundas-feiras e sabado no periodo da manha, com turmas de até 04
adolescentes, conforme a quantidade de violdes disponiveis na sala de musica. As palestras de
treinamento acontecem 1x ao més, no periodo noturno, com os 21 adolescentes selecionados pelo
Projeto, estas sdo realizadas pela equipe de profissionais contratados da Assorev (assistente social e
psicologa).

A partir da inser¢io dos guardas-mirins no mercado de trabalho, os familiares e/ou responsaveis
destes, também participardo de palestras mensais de cunho informativo, cultural, ético, social e familiar,
a fim de fortalecer o vinculo entre pais e filhos e incentivar o acompanhamento dos filhos dentro e fora

do projeto.
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O periodo maximo de permanéncia dos guardas-mirins no projeto ¢ de 2 anos (14 a 16 anos).

9. MONITORAMENTO E AVALIACAO

Unidade de Tratamento

e Planilha de prestagdo de contas (entrada e saida de acolhidos);

e Registro de dados em prontuarios (somente para consulta devido ao sigilo);
e Listas de presenga;

e Ata de reunides realizadas semanalmente pela equipe multidisciplinar.

Unidade de Prevencio

¢ Quantidade de curriculos recebidos;

e Lista de candidatos selecionados divulgados nas redes sociais da institui¢ao,

e Contratos assinados com as empresas parceiras,

e Avaliagdes mensais dos guardas-mirins pela escola e empresa parceira,

e Listas de presenca;

e Fotos e videos das atividades desenvolvidas; divulgados nas redes sociais da institui¢@o.

A partir do monitoramento realizado pela Assorev, assim como, por visitas in loco dos 6rgdos de
fiscalizagdo e controle podera ser avaliado a qualidade do trabalho executado pelos profissionais e sua

efetividade, bem como levantar estratégias especificas para melhoria do trabalho.

10. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES E OFICINAS

Unidade de Tratamento
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Cronograma de Atividades Desenvolvidas na Comunidade Terapéutica
Horarios 2* feira 3* feira 4" feira 5* feira 6" feira Sabado Domingo
6:30hs Despertar Despertar Despertar Despertar Despertar Despertar Despertar
7:00hs Café da manha Café da manha Café da manha Café da manha Café da manha Café da manha Café da manha
7:30hs Espiritualidade Espiritualidade Espiritualidade Espiritualidade Espiritualidade Espiritualidade Espiritualidade
8:30hs Atividade Fisica Espiritualidade Laborterapia Grupo Tematico Laborterapia Lazer Faxina Geral e
(Fisioterapia) (Catequese) Terapéutico Atividade Fisica Lazer
(Fisioterapia) a altimo domingo
cada 15 dias (Visita Familiar)
Espiritualidade
10:00hs Laborterapia Espiritualidade Laborterapia Grupo Tematico Laborterapia Lazer (Celebragdo da
(Catequese) Terapéutico Palavra ou
Missa)
11:30hs Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
Reunido de
Equipe
Reunido de 12
13:00hs Laborterapia Passos Laborterapia Laborterapia Laborterapia Lazer e Repouso | Lazer e Repouso
(Orientagéo e 2° domingo
Duvidas) (Ligagdo
Familiar)
15:00hs Espiritualidade Lazer e Repouso
Laborterapia Laborterapia Laborterapia Laborterapia Laborterapia (Grupo de 2° domingo
Oragio) (Ligagdo
Familiar)
16:30hs Café datarde e Café datarde e Café da tarde e Café da tarde e Café da tarde e Café da tarde Café da tarde
Lazer Lazer Lazer Lazer Lazer
18:30hs Espiritualidade Espiritualidade Espiritualidade Espiritualidade Espiritualidade Espiritualidade Espiritualidade
19:30hs Reunido + Reunido de 12 Reunido + Reunido + Reunido + Reunido + Reunido +
Partilha de Passos em grupo Partilha de Partilha de Partilha de Partilha de partilha de
Sentimento Sentimento Sentimento Sentimento Sentimento sentimento sobre
a semana
20:00hs Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar e Lazer Jantar e Lazer Jantar e Lazer
21:30hs Repouso Repouso Repouso Repouso Repouso Repouso Repouso
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Cronograma de Atividades Desenvolvidas com os Guardas-Mirins

Profissionais Atividade Periodo
Convidado Voluntério Palestra Mensal Agosto /2022
Convidado Voluntdrio Palestra Mensal Setembro/2022
Convidado Voluntario Palestra Mensal Outubro/2022
Convidado Voluntdrio Palestra Mensal Novembro/2022
Convidado Voluntario Palestra Mensal Dezembro/2022

Equipe Assorev
(Assistente Social e Psicologa) Planejamento das Acdes Janeiro/2023
Equipe Assorev Divulgagio do Projeto nas Escola
(Assistente Social e Psicologa) 12 Fase de Selecdo (Recebimento de Curriculos) Fevereiro/2023
2% Fase de Selegdo (Prova)
Divulgagio de Lista de Aprovados
Apresentagio do Projeto as Empresas e 6rgdos publicos
Equipe Assorev municipais, aos guardas-mirins selecionados e seus respectivos
(Assistente Social e Psicologa) pais e/ou responsaveis Margo/2023
Equipe Assorev
(Assistente Social e Psicologa) 12 Palestra de Treinamento: Comunicagdo no Trabalho Abril/ 2023
Equipe Assorev y
(Assistente Social e Psicologa) 22 Palestra Treinamento: Etica no Trabalho Maio/2023
Equipe Assorev
(Assistente Social e Psicologa) 32 Palestra de Treinamento: Higiene Pessoal € no Trabalho Junho/2023
Equipe Assorev Assinatura de Contrato com as Empresas Parceiras
(Assistente Social ¢ Psicologa) Encaminhamento dos Guardas-Mirins ao Mercado de Trabalho
Convidado Voluntdrio Palestra Mensal Julho/2023
Convidado Voluntério Palestra Mensal Agosto/2023
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Cronograma de Atividades Desenvolvidas com Pais e/ou Responsaveis pelos Guardas-Mirins

Profissionais Atividade Feniedy
Equipe Assorev
(Assistente Social e Psicéloga) Palestra Mensal Agosto /2022
Convidado Voluntério Palestra Mensal Setembro/2022
Convidado Voluntario Palestra Mensal Outubro/2022
Convidado Voluntario Palestra Mensal Novembro/2022
Convidado Voluntério Palestra Mensal Dezembro/2022
Convidado Voluntario Palestra Mensal Janeiro/2023
Convidado Voluntdrio Palestra Mensal Fevereiro/2023
Convidado Voluntario Palestra Mensal Margo/2023
Convidado Voluntério Palestra Mensal Abril/ 2023
Convidado Voluntario Palestra Mensal Maio/2023
Convidado Voluntario Palestra Mensal Junho/2023
Convidado Voluntario Palestra Mensal Julho/2023
Convidado Voluntério Palestra Mensal Agosto/2023
11. SINTESE DO CRONOGRAMA FINANCEIRO DO SERVICO
[ Valor Mensal

1 - Salario Liquido

2 -FGTS

3 -INSS

4 - PIS s/Folha

5 - 13° Salario

6 - Férias pagas no més

7 - Multa FGTS (50% sobre a recissdo)
8 - Provisdes do més

9 - Sindicato

10 - Outros

R$ 25.617,24
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1 - Material de expediente (escritorio)

2 - Material de Processamento de dados

3 - Material de Higiene ¢ Limpeza

4 - Géneros Alimenticios

5 - Material de Copa ¢ Cozinha

6 - Material de Cama, Mesa ¢ Banho

7 - Material de Vestuario

8 - Combustivel ¢ Lubrificantes Automotivos

9 - Contas de Consumo (agua, energia, telefone, gas)

10 - Material para Manutengdo para Veiculos

11 - Material para Manutencdo de Bens Moéveis € Imoveis

12 - Material Elétrico e Eletronico

13 - Material Socio-Educativo

14 - Material Esportivo

15- OQutros

R$ 21.950,00

1 - Servigos Técnicos Profissionais

2 - Contratagdo de mao de obra, manutengdo ¢ Conservagdo de bens moveis

3 - Contratacdo de mio de obra, manutenc¢do ¢ Conservagdo de bens imoveis

4 - Pagamento de Taxas/Impostos

5 - Servicos de Comunidade em Geral

7 - Exames Ocupacionais

8 - Servigos de copias e reprodugdo de documentos

R$ 4.667,87

9 - Outros
Total R$/més 52.235,11
Investimento Valor do Repasse
R$ R$160.000,00/ano

12. RECEITAS DA ASSOCIACAO

ORIGEM MENSAL

ANUAL

Cofinanciamento Municipal 16.551,80

198.621,60
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Cofinanciamento Estadual 00,00 00,00
Cofinanciamento Federal 00,00 00,00
Doagdes em dinheiro 35.683,31 428.199,72
Parcerias / Promogdes / Doagdes 00,00 00,00
em espécie
Outros 00,00 00,00
Total
13. PLANO DE APLICACAO DO RECURSO
Custeio Item Quantidade Valor Unitario | Valor Total
Recursos Psicologa 01 R$2.424,78 R$29.097,36
Humanos
Recursos 13° Salario dos 07 R$2.424,78 R$16.973,46
Humanos funcionarios contratados
em regime C.L.T
Recursos 1/3 Férias funcionarios 07 808,26 RS 5.657,82
Humanos contratados em regime
CE.T.
Material de Itens de limpeza e Y R$ 7.000,00 R$ 67.026,54
Higiene e higiene em geral
Limpeza + | Géneros alimenticios em
Alimentagdao | geral e gas de cozinha
Combustivel | Combustivel em geral, 3 R$1.437,06 RS 17.244,82
lubrificantes, pneus e
demais itens e insumos
veiculares
Contas de Luz, agua, telefone, & R$ 1.000,00 R$ 12.000,00
Consumo internet
ll\zdateggl ctle Miteridl de. Consunte - R$1.000,00 R$ 12.000,00
Xpediente  lem geral, racio, milho,
prego, parafuso, corda,
fio, mangueira....
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| TOTAL: | 160.000,00 |

14. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (RS$)

Concedente

Ago/2022 Set/ [Out/ |Nov/ |Dez/ |Jan/ |Fev/ |Mar/ |Abr/ |Mai/ |Jun/ |Jul/
2022 2022 2022 {2022 12023 {2023 |2023 |2023 {2023 (2023|2023

R$160.000,00

15. DEFERIMENTO
Com isso, pede-se 0o DEFERIMENTO do Plano de Trabalho.

Ibiraci, 22 de julho de 2022.

Assinatura do Représentante da OSC

16. APROVACAO PELO CONCEDENTE
DEFERIDO (X) INDEFERIDO ( )

Comissdo de Selegdo:

1
0 Mc b ol jftha Mo ﬁé(ﬁo :
Membro 1 Membro2 V7 embro

Ibiraci/MG, ©O2_ de qu:“o de 2022.

W
Ismael Silva Candido

Prefeito de Ibiraci
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